
spunti per orientarsi nella progettazione  
della settimana di Cre-Grest Giochiamo… che bello!

Dal fascicolo COORDINATORI 
 Pag. 22 
per conoscere nel dettaglio la declinazione della tappa e gli obiettivi educativi

Dal fascicolo ANIMATORI  
 all’incontro 1 di ogni livello  
per ricordare agli adolescenti che animazione è motivazione e senso!

Dal fascicolo ADOLESCENTI
 � Giochiamo con il GIRO DEL GIOCA  a pag. 4 
 � Attiviamo la creatività con CIAK… SI GIRA  a pag. 8 
 � Viviamo un BIVACCO INTORNO AL FUOCO  a pag. 13 
 � Lasciamoci guidare nella preghiera  

da DAVIDE, RE SECONDO IL CUORE DI DIO  a pag. 19 
E non dimentichiamoci la VERIFICA   a pag. 26 

BAMBINI
Dal fascicolo GIOCHI 
giochiamo con TWEEDLEDUM, TWEEDLEDEE   a pag. 7 

Dal fascicolo LABORATORI sperimentiamo A RUOTA LIBERA   a pag. 14 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con LUCA e la sua squadra di campioni   da pag. 4 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso  
con COLORI A DITA: CHE PASSIONE   a pag. 9 

PREADO
Dal fascicolo GIOCHI
giochiamo con IL GIOCO DEI GIOCHI   a pag. 21 

Dal fascicolo LABORATORI
sperimentiamo SCACCOMATTO   a pag. 6 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con LUCA e la sua squadra di campioni   da pag. 4 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso 
con OLTRE LE MASCHERE   a pag. 10 

Dal fascicolo STORIA
arrampichiamoci con Alice sulla mensola del camino  
e accendiamo la fantasia per affrontare il mondo al di là dello specchio.

Con i PIU PICCOLI
dal fascicolo INFANZIA
prendiamo spunto  
da BISLACCHI COME IL CAVALIERE BIANCO   a pag. 15   
e INVITO AL CASTELLO DELLA REGINA ROSSA   a pag. 34  
per sprigionare fantasia e mettersi in movimento!

Il tutto a ritmo della musica Cre-Grest dell’estate!



spunti per orientarsi nella progettazione  
della settimana di Cre-Grest Giochiamo…  insieme!

Dal fascicolo COORDINATORI 
 Pag. 23 
per conoscere nel dettaglio la declinazione della tappa e gli obiettivi educativi

Dal fascicolo ANIMATORI  
 all’incontro 3 di ogni livello 
per ricordare agli adolescenti che alla base di tutto c’è la comunità!

Dal fascicolo ADOLESCENTI
 � Giochiamo con GREST IN PALIO  a pag. 5 
 � Attiviamo la creatività  

con LA MUSICA ALL’IMPROVVISO  a pag. 10 
 � Viviamo una CENA IN FAMIGLIA DI SOLIDARIETA’  a pag. 14 
 � Lasciamoci guidare nella preghiera  

da DAVIDE E GIONATA, COMPAGNI DI GIOCO E DI VITA  a pag. 20 
E non dimentichiamoci la VERIFICA   a pag. 26 

BAMBINI
Dal fascicolo GIOCHI 
giochiamo con GIOCHI SENZA FRONTIERE  a pag. 23 

Dal fascicolo LABORATORI 
sperimentiamo PIXEL, disponibile sul sito   www.cregrest.it 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con MATTEO e la sua squadra di campioni   da pag. 10 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso con 3,2,1… CIAK   a pag. 19 

PREADO
Dal fascicolo GIOCHI
giochiamo con GIOCHI VINTAGE  a pag. 9 

Dal fascicolo LABORATORI
sperimentiamo LIGHT CARPET   a pag. 17 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con MATTEO e la sua squadra di campioni   da pag. 10 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso 
con POETI IN MUSICA   a pag. 12 

Dal fascicolo STORIA
lasciamoci prendere per mano, come Alice, dai Fratelli Dee  
e facciamo insieme un bel girotondo. 

Con i PIU PICCOLI
dal fascicolo INFANZIA
incontriamoci e chiediamoci “CIAO-COMETI-CHIA-MI?”  a pag. 10  
UN Po’ IO E UN Po’ TU!  
raggiungiamo insieme il tesoro, seguendo le indicazioni   a pag. 24 

Il tutto a ritmo della musica Cre-Grest dell’estate!



spunti per orientarsi nella progettazione  
della settimana di Cre-Grest Giochiamo…  a che cosa?

Dal fascicolo COORDINATORI 
 Pag. 24 
per conoscere nel dettaglio la declinazione della tappa e gli obiettivi educativi

Dal fascicolo ANIMATORI  
 all’incontro 4 di ogni livello 
per ricordare agli adolescenti l’importanza della cura delle piccole cose!

Dal fascicolo ADOLESCENTI
 � Giochiamo con  HUNGER GAMES CRE-GREST EDITION  a pag. 6 
 � Attiviamo la creatività e l’ingegno con l’ESCAPE ROOM  a pag. 12 
 � Lasciamoci guidare nella preghiera  

da DAVIDE CHE RISPARMIA SAUL  a pag. 22 
E non dimentichiamoci la VERIFICA   a pag. 26 

BAMBINI
Dal fascicolo GIOCHI 
giochiamo con POTERE AI PICCOLI  a pag. 21 

Dal fascicolo LABORATORI 
sperimentiamo SERIGRAFIA, disponibile sul sito   www.cregrest.it 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con MARCO e la sua squadra di campioni   da pag. 16 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso con REGALIAMOCI UNA REGOLA    a pag. 13 

PREADO
Dal fascicolo GIOCHI
giochiamo con l’ESCAPE ROOM  a pag. 12 

Dal fascicolo LABORATORI
sperimentiamo FATTO CON I PIEDI   a pag. 12 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con MARCO e la sua squadra di campioni   da pag. 16 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso 
con CIAK, SI GIRA   a pag. 16 

Dal fascicolo STORIA
proviamo a risolvere anche noi, come Alice,  
l’indovinello del Cavaliere Bianco sulla strada verso l’Ottava Casella. 

Con i PIU PICCOLI
dal fascicolo INFANZIA
impariamo le regole COME SULLA STRADA”  a pag. 14  
e mettiamoci d’accordo per non litigare e dire sempre IO!  a pag. 16 

Il tutto a ritmo della musica Cre-Grest dell’estate!



spunti per orientarsi nella progettazione  
della settimana di Cre-Grest Giochiamo…  è gratis!

Dal fascicolo COORDINATORI 
 Pag. 25 
per conoscere nel dettaglio la declinazione della tappa e gli obiettivi educativi

Dal fascicolo ANIMATORI  
 all’incontro 2 di ogni livello
per ricordare agli adolescenti che nell’animazione c’è una promessa di bene!

Dal fascicolo ADOLESCENTI
 � Giochiamo con le OLIMPIADI ANTICHE  a pag. 7 
 � Attiviamo la creatività con GIOCHIAMOCI L’INCONTRO  a pag. 11 
 � Lasciamoci guidare nella preghiera  

da DAVIDE VERSO GERUSALEMME  a pag. 24 
E non dimentichiamoci la VERIFICA   a pag. 26 

BAMBINI
Dal fascicolo GIOCHI 
giochiamo con ANIMATORI-DISTURBATORI  a pag. 21 

Dal fascicolo LABORATORI 
sperimentiamo SKATE&CLOCK   a pag. 10 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con GIOVANNI e la sua squadra di campioni   da pag. 22 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso con LA PROVA DEL CUOCO    a pag. 23 

PREADO
Dal fascicolo GIOCHI
giochiamo con SPEED DATE  a pag. 12 

Dal fascicolo LABORATORI 
sperimentiamo BOOM!, disponibile sul sito   www.cregrest.it 

Dal fascicolo PREGHIERA
preghiamo con GIOVANNI e la sua squadra di campioni   da pag. 22 

Dal fascicolo ATTIVITà A TEMA
riflettiamo sul senso con ANGELI ARTIGIANI   a pag. 17 

Dal fascicolo STORIA
proviamo a risolvere anche noi, come Alice,  
l’indovinello del Cavaliere Bianco sulla strada verso l’Ottava Casella. 

Con i PIU PICCOLI
dal fascicolo INFANZIA
sperimentiamo la libertà dal risultato  
perché L’IMPORTANTE É PARTECIPARE?!  a pag. 20  
e facciamo festa ma facendo attenzione  
perchè IO INVITO TE, CHI INVITA ME?   a pag. 27 

Il tutto a ritmo della musica Cre-Grest dell’estate!



E dopo aver sfogliato, letto, conosciuto (e magari inventato), organizza nel concreto la tua settimana di Cre-Grest:
gIoca con gli obiettivi educativi e con le quattro settimane per inventare un Cre-Grest unico e su misura per il tuo oratorio!

settimana  _______________ LUNEDì MARTEDì MERCOLEDì GIOVEDì VENERDì

MATTINO

PAUSA PRANZO

POMERIGGIO

SERA


