SERATE PER PREADOLESCENTI
[Riferimento a pag. 46 del manuale – Lato PROTAGONISTI]

MUSIC TIME 
Spunti per una serata di giochi e sfide musicali tra squadre del Cre-Grest

1) Caro vecchio buon fosforo
Proviamo a montare con un programma per il montaggio audio (per es. Audacity), tre sequenze di cinque canzoni l’una ed una di dieci. Facciamole ascoltare ai preadolescenti i quali devono memorizzare per ognuna i titoli e gli artisti. E’ importante che dicano la risposta rispettando l’ordine esatto delle tracce nella sequenza.
Quando una squadra dà la sua risposta viene esplicitato quante canzoni indovina, ma non quali. Se c’è qualche errore, si riascolta la sequenza (su richiesta) e si prosegue.
Il punteggio dipende dal numero di ascolti: 
+20 punti 1° ascolto
+12 punti 2° ascolto
+7 punti 3° ascolto
+4 punti 4° ascolto
+2 punti 5° ascolto 

Se c’è ancora qualche squadra che non ha provato a rispondere, una squadra che voglia  ri-prenotarsi potrà farlo solo quando saranno trascorsi almeno 10 secondi (conteggiati ad alta voce) dopo l’ultima risposta data. Se una squadra vince anche grazie ad un titolo detto precedentemente da un’altra, quest’ultima prende comunque +1 punto per titolo/artista suggerito.
Nella SuperSequenza i punti raddoppiano!

2) Paroliere bel mestiere
In una slide o su un cartellone appaiono, una alla volta, delle parole appartenenti al testo di una canzone. Alle squadre si chiede di prenotarsi per primi ed individuarla!
+10 punti Titolo e Artista
-3 punti Errore

3) Asta musicale
La squadra può scegliere il numero di secondi e viene fatto ascoltare loro un brano musicale per quel numero di secondi. Se sbagliano possono prenotarsi le altre squadre e se dopo un minuto nessuna squadra indovina ci si può prenotare di nuovo. Il punteggio varia in base al numero di secondi:
1 secondo —> 100 punto 
5 secondi —> 50 punti
10 secondi —> 10 punti

4) karaoke ad libitum
In questo gioco si mette alla prova la conoscenza musicale dei ragazzi e la loro “coralità”. Un animatore nel ruolo di direttore del coro lancerà un tema: canzoni dei Cre-Grest, religiose, d’amore, per bambini, cantate da gruppi oppure canzoni che contengono una determinata parola. Quando il direttore del coro indica una squadra, i preadolescenti dovranno cantare senza base per pochi secondi una canzone rispondente al tema richiesto. Quando l’animatore lo riterrà necessario potrà spostare la bacchetta su un’altra squadra che dovrà essere pronta con un nuovo brano. Il direttore continuerà ad indicare le squadre finché una non avrà più una canzone da proporre, in questo caso la squadra viene eliminata e si continua con un nuovo tema per le squadre rimaste. I brani non possono essere ripetuti all’interno della stessa manche, pena l’eliminazione.

5) La La Land - Musical
Infine la danza. Date alle squadre un tempo per poter guardare, imparare e provare la coreografia di una canzone del Cre-Grest 2018 che ancora non è stata presentata dagli animatori. Ogni squadra potrebbe lavorare su una sola strofa o una parte di canzone matematicamente divisa per il numero totale dei gruppi e quindi preparare la coreografia di quella porzione di canzone. Terminato il tempo di preparazione, gli animatori faranno partire la canzone e le squadre dovranno ballare il proprio pezzo davanti ad una giuria che valuterà i seguenti criteri (con punteggio da 0-10): 
precisione dei movimenti
lavoro di insieme e partecipazione
disposizione nello spazio
interpretazione.

UNA SERATA AL CINEMA
La proposta di un film

Eddie the eagle - Il coraggio della follia, 2016
Il film è un inno al potere dei sogni e alla forza di volontà di chi mette in gioco tutto se stesso per raggiungerli. La storia narrata è quella vera di Eddie Edwards, un ragazzino poco prestante che cresce con l'obiettivo di partecipare alle Olimpiadi e che nel 1988 ci riesce, gareggiando nel salto dal trampolino con gli sci ai Giochi Invernali di Calgary. Ha un desiderio grande che vuole mettere alla prova, sa osservare gli altri e imparare dall’esperienza, si mette all’opera rischiando anche di farsi del male e vuole condividere e raccontare a tutti la sua vittoria.

Alcune provocazioni?!


UN GIALLO DA RISOLVERE
Una serata in compagnia di Sherlock Holmes

Il grande gioco è strutturato con delle tappe e ha lo scopo di aiutare Sherlock Holmes a sconfiggere il temuto nemico Professor Moriarty.
I preadolescenti incontreranno alcuni personaggi che proporranno delle prove di abilità e di intelligenza:
Lo scienziato: risolvi l’enigma nascosto nel cryptec
L’artigiano: costruisci uno strumento che possa servire nello scontro finale con il cattivo
Il mercante: cerca oggetti da barattare
L’artista: dipingi un quadro oppure scrivi un poesia
Dottor Watson: percorri un percorso ad ostacoli
La veggente: risolvi il cruciverba per scoprire il luogo dello scontro finale.
Per permettere alle squadre di capire il percorso da seguire si possono utilizzare delle foto o una mappa della città/paese/luogo del gioco oppure dei biglietti con frasi/rebus.
Una volta concluse tutte le prove in compagnia dei nostri simpatici personaggi, i preadolescenti si recheranno al luogo della sfida finale che sarà composta da tre ulteriori sfide, sostenute da tutte le squadre in contemporanea. Ad ogni sconfitta, una squadra sarà eliminata. Le prove intermedie saranno sia di abilità che di intelligenza in cui partecipano tutte le squadre, mentre la prova finale sarà una sfida tra la squadra vincente e la squadra del Professor Moriarty, composta dagli animatori.
Oltre ai personaggi da cercare e che propongono delle prove, possono essere inseriti dei personaggi che creano degli ostacoli alle squadre durante il gioco. Questi “ostacolatori” potrebbero essere gli scagnozzi di Moriarty che si aggirano sullo spazio di gioco per mettere in difficoltà le squadre.


MasterCRE: COME TE LA CAVI IN CUCINA?
La bellezza dei nostri Cre-Grest sta nella condivisione. E cosa c’è di meglio di una cena tutti insieme? Visto il gran successo dei programmi culinari, proponiamo una serata in cui i preadolescenti, divisi a squadre, avranno la possibilità di mettere “le mani in pasta”, letteralmente!  
Attraverso dei giochi, i preadolescenti saranno messi alla prova per recuperare gli ingredienti che dovranno utilizzare poi nel creare delle ricette (inventate oppure tradizionali), proporle ad una giuria ed infine, mangiare tutti insieme. 

Ingredienti … catch’em all!

Prima proposta: Quanto conosci la cucina? 
Prepariamo su un tavolo vari ingredienti (con qualche doppione, in modo che più squadre possano averli), in modo che tutte le squadre possano vederli e una ricetta.
Ad ogni squadra vengono dati gli ingredienti “base” per creare la ricetta.
I ragazzi dovranno sfidarsi in un quizzettone a tema culinario preparato dagli animatori, non per dimostrare una grande conoscenza in questo ambito, ma… per guadagnare altri ingredienti! 

Ogni volta che la squadra indovina la risposta guadagna un punto, e a fine del quiz avrà diritto ad un certo numero di ingredienti:
1°posto: 5 ingredienti aggiuntivi 
2° posto: 3 ingredienti aggiuntivi  
3° posto: 1 ingrediente aggiuntivo 
Attenzione! Anche i più grandi chef ci ricordano che “less is more”, occhio a non esagerare! 
 
Seconda proposta: Una staffetta… per la ricetta!
Costruiamo un percorso ad ostacoli da percorrere per poter recuperare una ricetta tradizionale (dolce o salata, abbastanza semplice, tipo tiramisù o una torta salata) che è stata divisa in pezzi. In questo caso gli ingredienti vengono già forniti ai preadolescenti. 

Preparazione della ricetta

Prima proposta: occhio alla quantità! 
Lasciamo ai preadolescenti il tempo di preparare tutta la ricetta (osserviamo quanto sono autonomi, in caso un animatore può supervisionare/ dare una mano)
Ricordiamo a tutte le squadre che oltre a preparare qualcosa per i giurati dovranno anche farne abbastanza per mangiare tutti! 

Seconda proposta: occhio al tempo! 
Per cucinare, non saranno tutti insieme, ma a turno andranno al tavolo con tutti gli ingredienti (già preparati dagli animatori) e inizieranno a lavorare. Avranno un tempo di 5 minuti ciascuno e poi dovranno passare il testimone a qualcuno del loro gruppo

Giuria

Scegliamo degli animatori o degli adulti che sono presenti in oratorio e chiediamo di valutare il risultato della ricetta e di creare una classifica.
[bookmark: _GoBack]Qualche animatore potrebbe girare tra i gruppi per poter dare dei punti bonus a chi è stato capace di creare davvero un team per lavorare.


