
Bambini – Laboratorio 04 

C’era una volta 
Difficoltà: facile (6-7-8 anni) 
 

 

 

Inventare storie è una cosa seria. Una parola, 
gettata nella mente a caso, produce onde di 
superficie e di profondità, provoca una serie infinita 
di reazioni a catena, coinvolgendo nella sua caduta 
suoni e immagini, analogie e ricordi, significati e 
sogni.”  

Gianni Rodari 

 

 

 
IN CERCA D’ISPIRAZIONE 
Qual è quella cosa che ciascuno di noi ha con sé fin dalla propria nascita? E cosa l’uomo ha in 
comune con qualsiasi cosa di tangibile? L’ombra!!! Molti artisti hanno fatto proprio della luce e 
dell’ombra le loro fonti d’ispirazione, inaugurando la Shadow Art. L’ombra è davvero un qualcosa 
di magico e d’imprendibile, ma allo stesso tempo, se si riescono a comprenderne le caratteristiche, 
ti permette di inventare giochi, opere d’arte o di raccontare storie sempre nuove. 
 
 
 

DRITTI ALLA META 
L’ultimo obiettivo del Cre-Grest è il “compiere”, il creare qualcosa più e più volte, sempre unico e 
nuovo. Con questo laboratorio chiediamo ai bambini di fare un tuffo nel mondo delle favole 
creandone i personaggi. Il gioco finale sarà mescolare tutti i personaggi che sono stati realizzati e 
inventare insieme una storia, nuova, bella e unica. Un laboratorio che stimola la manualità, la 
fantasia e, soprattutto, il lavoro di gruppo. 
 

 
 
 



 
 
PASSO DOPO PASSO 
Materiale 
- Cartoncino nero A4 
- Pastelli bianchi 
- Punteruoli 
- Spugne 
- Torcia 6/7 cm di diametro 
- Immagini di personaggi delle favole 4x4 cm 
- Forbici 
- Scotch di carta 
 
 
Procedimento 
Stampiamo su dei fogli bianchi tanti personaggi delle favole. 
(Consigliamo figure non troppo dettagliate e della grandezza di 4 cm X 4 cm). 
Disegniamo la sagoma del vetro della torcia sul cartoncino nero, utilizzando un pastello 
bianco per rendere il segno più visibile. Ritagliamo e attacchiamo con dello scotch di carta 
l’immagine scelta, controllando che non esca dai bordi.  
Mettiamo il cartoncino su una spugna, per evitare che il tavolo si rovini, e incidiamo il bordo 
del personaggio con il punteruolo. Una volta ultimato, stacchiamo la figura e definiamo 
con attenzione i bordi con le forbici. 
Attenzione! La parte che servirà è il “buco” fatto nel cartoncino, non la figura intagliata! 
Attacchiamo il disco nero sul vetro della torcia con dello scotch, facendo attenzione che il 
bordo sia ben incollato. Oscuriamo la stanza e accendiamo le torce. Le immagini scelte 
verranno proiettate sul muro…   
e a voi ora la fantasia di inventare tante belle storie, nuove e divertenti! 
 


