
Recitiamo insieme il Padre nostro,  
affidando il nostro essere animatori a Dio. 

Sacerdote: O Padre benevolo, concedici un tempo di Grazia in cui possiamo camminare 
insieme, consapevoli della presenza di Gesù lungo il nostro percorso. Aiutaci a vedere i 
bisogni dei nostri compagni di viaggio, a riconoscere e valorizzare le unicità di ciascuno, 
ad accogliere chi incroceremo lungo il percorso del Cre-Grest con spirito di comunità, 
nonché a sentirci a nostra volta accolti con il medesimo calore. Che il nostro cammino 
sia permeato dalla consapevolezza di sentirsi sia guidati che chiamati a essere guide, 
vivendo l’estate con un cuore aperto e desideroso di scoprire. Accompagnaci, tu che ci 
doni il Figlio, in comunione con lo Spirito Santo, nei secoli dei secoli.

Tutti: Amen. 

Benedizione finale 

Oltre la meta

Canto iniziale | Camminiamo insieme a te

Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
e sia la tua parola a illuminare, o Signore…
Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
Fai che la pace possa ritornare, o Signore…

Tu che non mi lasci mai da solo
E mi accompagni fino a casa
anche se la notte è già scesa.
E con il nascere del giorno tu risvegliami
Prendi la mia mano e poi
sui tuoi sentieri guidami.

Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
e sia la tua parola a illuminare, o Signore…
Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
Fai che la pace possa ritornare, o Signore…

È per te, che sotto questo immenso cielo
Cantiamo il grazie per la vita
e per la tua cura infinita.
Per le strade che tu hai già tracciato, 
ascoltaci
mano nella mano noi
ti preghiamo guidaci

Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
e sia la tua parola a illuminare, o Signore…
Camminiamo insieme a te Signore
Sui tuoi passi noi ti vogliamo seguire
Fai che la pace possa ritornare, o Signore…

Camminiamo insieme a te,  
camminiamo insieme a te
Camminiamo insieme a te Signore!
Così il sentiero della vita tu ci indicherai
ti preghiamo resta accanto a noi

Segno di croce 

Sacerdote: Cominciamo questo momento di preghiera in vista del Cre-Grest, aprendoci 
alla Parola e all’incontro con Gesù, il Maestro che accompagna e guida il suo popolo 
lungo il cammino.
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Per riflettere
Lasciati provocare dalle domande che seguono e prendi nota delle parole, riflessioni e 
domande che nascono in te così da poterle condividere con gli altri:

 * Il Cre-Grest è un cammino? In che senso? Come lo vivi? 

 * Sei in grado di riconoscere e valorizzare chi compie questo cammino insieme a te? 
Cosa significa per te valorizzare gli altri? 

 * Partendo dal presupposto che il Cre-Grest non è un centro estivo qualsiasi ma è un’e-
sperienza dell’oratorio: lo senti come un’esperienza di fede? Sei consapevole del tuo 
ruolo nel rendere evidente la presenza di Gesù nel cammino a cui il Cre-Grest invita? 

Dal Vangelo secondo Luca (Lc 24, 13-35)

E d ecco, in quello stesso giorno [il primo della settimana] due dei [disce-
poli] erano in cammino per un villaggio di nome Èmmaus, distante circa 
undici chilometri da Gerusalemme, e conversavano tra loro di tutto quello 
che era accaduto. Mentre conversavano e discutevano insieme, Gesù in 

persona si avvicinò e camminava con loro. Ma i loro occhi erano impediti a rico-
noscerlo. Ed egli disse loro: «Che cosa sono questi discorsi che state facendo tra 
voi lungo il cammino?». Si fermarono, col volto triste; uno di loro, di nome Clèopa, 
gli rispose: «Solo tu sei forestiero a Gerusalemme! Non sai ciò che vi è accaduto in 
questi giorni?». Domandò loro: «Che cosa?». Gli risposero: «Ciò che riguarda Gesù, 
il Nazareno, che fu profeta potente in opere e in parole, davanti a Dio e a tutto il 
popolo; come i capi dei sacerdoti e le nostre autorità lo hanno consegnato per farlo 
condannare a morte e lo hanno crocifisso. Noi speravamo che egli fosse colui che 
avrebbe liberato Israele; con tutto ciò, sono passati tre giorni da quando queste 
cose sono accadute. Ma alcune donne, delle nostre, ci hanno sconvolti; si sono 
recate al mattino alla tomba e, non avendo trovato il suo corpo, sono venute a dirci 
di aver avuto anche una visione di angeli, i quali affermano che egli è vivo. Alcuni 
dei nostri sono andati alla tomba e hanno trovato come avevano detto le donne, 
ma lui non l’hanno visto». Disse loro: «Stolti e lenti di cuore a credere in tutto ciò 
che hanno detto i profeti! Non bisognava che il Cristo patisse queste sofferenze per 
entrare nella sua gloria?». E, cominciando da Mosè e da tutti i profeti, spiegò loro in 
tutte le Scritture ciò che si riferiva a lui. Quando furono vicini al villaggio dove erano 
diretti, egli fece come se dovesse andare più lontano. Ma essi insistettero: «Resta 
con noi, perché si fa sera e il giorno è ormai al tramonto». Egli entrò per rimanere 
con loro. Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recitò la benedizione, lo spezzò 
e lo diede loro. Allora si aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli sparì dalla 
loro vista. Ed essi dissero l’un l’altro: «Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre 
egli conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?». Partirono 
senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme, dove trovarono riuniti gli Undici e gli 
altri che erano con loro, i quali dicevano: «Davvero il Signore è risorto ed è apparso 
a Simone!». Ed essi narravano ciò che era accaduto lungo la via e come l’avevano 
riconosciuto nello spezzare il pane.
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